
UBND TỈNH TÂY NINH        CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

 SỞ Y TẾ                                   Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 
Số: 

 
                  /SYT-NV                            Tây Ninh, ngày       tháng 11 năm 2021 

V/v Bổ sung hướng dẫn tạm thời  

quy trình xử lý khi có F0 tại cộng đồng 

và doanh nghiệp, tại Cơ sở y tế. 

 

                             Kính gửi:           

 - UBND các huyện, thị xã, thành phố; 

 - TTYT các huyện, thị xã, thành phố;  

 - Sở Lao động, Thương binh và xã hội; 

 - Ban Quản lý khu kinh tế; 

 - Các đơn vị trực thuộc Sở Y tế. 

 

Nhằm cụ thể hóa hướng dẫn tạm thời quy trình xử lý khi có F0 tại cộng đồng 

và doanh nghiệp và cơ sở y tế. Sở Y tế bổ sung hướng dẫn tạm thời quy trình xử lý 

khi có F0 tại cộng đồng và doanh nghiệp và cơ sở y tế tại Công văn số 

5344/SYT-NV ngày 18/11/2021, cụ thể như sau: 

1. Đối với trường hợp người dân tự test nhanh (+): liên hệ ngay Trạm Y 

tế lưu động nơi F0 cư trú hoặc Trạm Y tế xã, phường, thị trấn hoặc Trung tâm Y tế 

huyện, thành phố, thị xã để cơ quan quản lý hướng dẫn và xử lý kịp thời. 

2. Đối với Tiêu chuẩn xuất viện: 

 Các trường hợp công nhận điều trị khỏi bệnh tiếp tục thực hiện tự theo dõi 

sức khỏe tại nhà 07 ngày sau khi điều trị khỏi, báo ngay cơ quan y tế khi có thân 

nhiệt cao hơn 38
o
C ở hai lần đo liên tiếp hoặc có bất kỳ dấu hiệu lâm sàng bất 

thường nào. 

3. Về tiêu chuẩn nhà vệ sinh khi cách ly, điều trị F0, F1 tại nhà: 

Trường hợp gia đình không đủ điều kiện có nhà vệ sinh riêng thì việc sử 

dụng chung nhà vệ sinh trong cùng gia đình cần đảm bảo các biện pháp phòng hộ 

để phòng tránh lây nhiễm, nhất là việc chú ý đến bảo đảm an toàn trong quá trình 

vệ sinh, mang khẩu trang và khử khuẩn nhà vệ sinh trước và sau khi sử dụng đúng 

cách như sau: 

- Nhà vệ sinh, nhà tắm phải có đủ dụng cụ vệ sinh cá nhân, xà phòng rửa tay, 

nước sạch, dung dịch sát khuẩn tay chứa ít nhất 60% cồn. 

- Chuẩn bị đầy đủ các phương tiện thực hiện vệ sinh, chuẩn bị các hóa chất 

vệ sinh như chất tẩy rửa, chất sát khuẩn (Clo là hóa chất được khuyến nghị). 

Trong trường hợp không có các chất sát khuẩn chuyên dụng, các chất tẩy rửa thông 

thường như xà phòng, chất tẩy quần áo cũng có thể tiêu diệt được SARS-CoV-2 

nhưng cần lưu ý việc sử dụng các nồng độ phù hợp theo mục đích sử dụng. 

- Việc vệ sinh cần thực hiện lau theo đường zic zắc, lau từ nơi sạch sang nơi 

bẩn. Những nơi xung quanh người bệnh, nơi người bệnh chạm đến như tay năm 

cửa, ghế ngồi… cần được lau dọn thường xuyên. 

https://suckhoedoisong.vn/cach-su-dung-dung-cac-chat-sat-khuan-tay-169168495.htm
https://suckhoedoisong.vn/luu-y-khi-dung-chat-sat-khuan-co-iot-169100676.htm


- Thời gian tiếp xúc giữa clo và các tác nhân cần đạt tối thiểu 10 phút trước 

khi làm sạch lại lần nữa. 

- Mỗi gia đình có F0 cần có một thùng chứa rác thải riêng biệt, có nắp đậy và 

nên sử dụng thùng có nắp đậy có thể mở ở dạng đạp chân để tránh phải dùng tay 

mở nắp thùng, nên sử dụng thùng rác, túi đựng màu vàng cho các rác thải liên quan 

F0 để phân biệt với các loại chất thải khác. 

Trong quá trình triển khai thực hiện, nếu có các quy định mới hoặc các tình 

huống phát sinh cần điều chỉnh, bổ sung nội dung trên, Sở Y tế sẽ xem xét thực 

hiện cho phù hợp. 

Trân trọng./. 

 

Nơi nhận:                                                                              
- Như trên;  

- Ông Võ Đức Trong - PCT TT UBDN tỉnh (b/c)  

- UBND tỉnh (b/c);     

- BGĐ SYT; 
- Lưu: VP, NV.(TRANG) 

   

KT.GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 
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